
   
 

 
 

 

Le rappel débrayable 

 
Cette technique de rappel permet de secourir un canyoniste bloqué dans une verticale arrosée. 

 

    

   Lors de l'installation du rappel, on ne sort que la moitié de la corde, l'autre 
reste lovée dans le sac à côté du relais. 
 
Une fois le brin en place, on installe un demi-cabestan en amont sur la corde, 
et on le mousquetonne sur un des points du relais. 
 
On bloque ce demi-cabestant à l'aide d'un noeud de mule, arrêté sur l'autre 
point. 

 

   Si l'un des canyonistes se retrouve bloqué dans une situation périlleuse 
(sous une cascade, par exemple), on débloque la clé de mule. 

 



 

  On peut alors mouliner le canyoniste coincé en le freinant avec le demi-
cabestan. 
 
La moitié de corde restante, lovée dans le sac à côté du relais, se déroule 
sans problème, et ne risque pas de se coincer en remontant le long de la 
cascade. 

 

  Attention: une fois arrivé dans la vasque, le secouru risque de s'emmêler dans la longueur de corde qui pendait sous 
son descendeur. 
Il faut donc pouvoir lui porter secours rapidement. 

 

 


